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Bildstrecken

Die Grippe verursache jahrlich «bis zu 1500» Todestfille, sagt der Bund. Doch diese Zahl ist

unbegriindet.

Umstrittene Grippegefahr:
Schweinegrippe. (9. November 2009) Bild: Keystone
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Eine Pflegeefachfrau impft einen Patienten in Minsterlingen gegen

Die Grippeimpfung ist ein Millionengeschiift. Arzte,
Apotheken, die Pharmaindustrie — viele verdienen damit
schones Geld. Und jedes Jahr startet das Bundesamt fiir
Gesundheit (BAG) eine aufwendige Impfkampagne, die von
Kantonen, Gemeinden, Gesundheitsorganisationen und
medizinischen Leistungsanbietern bis in den letzten Winkel
der Schweiz getragen wird.

Zur Botschaft ans Volk gehéren immer wieder die gleichen
Schreckenszahlen: 100 000 bis 250 000 Menschen gingen
jedes Jahr wegen der Grippe zur Arztin oder zum Arzt, 1000
bis 5000 miissten ins Spital. Die saisonale Grippe sei auch fiir
«bis zu 1500 Sterbefille» verantwortlich, heisst es auch dieses
Jahr in Prospekten, Medienbeitrigen und Onlineportalen.
Dass diese oder dhnliche Zahlen seit Jahren immer wieder
proklamiert werden, macht sie jedoch nicht glaubwiirdiger
oder verlisslicher. Es sind nur Schitzungen.

Zahl der Grippe-Toten unbekannt

Mit den «bis zu 1500 Sterbefillen» konne das BAG zwar Angst
schiiren, sagt Beda Stadler, Professor fiir Inmunologie an der
Universitit Bern. Aber wissenschaftlich begriinden lasse sich
diese Zahl nicht. «Wie viele Menschen wirklich an Influenza
sterben, ist nicht bekannt.» Das Bundesamt fiir Statistik weist
fiir das Jahr 2010 ganze drei Grippe-Tote aus; 2009 waren es
60 und das Jahr zuvor 18 (siehe Grafik).

Die Marke von 1000 registrierten Grippe-Opfern wurde
letztmals 1990 iiberschritten. Diese Zahlen, sagt Daniel Koch
vom BAG, zeigten jene Todesfille, fiir die eine Grippe
diagnostiziert und als Todesursache aufgefiihrt worden sei.
Tatsadchlich seien aber mehr Leute an der Grippe gestorben.
Das BAG schitzt die Sterbefille aufgrund eines
internationalen statistischen Verfahrens. Dabei wird
berechnet, wie viele Menschen ab Alter 60 wihrend einer
Grippewelle sterben. Diese Zahl wird einer allgemein
erwarteten Sterblichkeit dieser Personengruppe
gegeniibergestellt. Die Differenz, also die zusétzlichen Toten,
wird als Ubersterblichkeit bezeichnet und der Grippe
zugeordnet.

Keine aktuellen Schatzungen

Die letzte Mortalitidtsstudie stammt von 2006 mit Daten der
Jahre 1969 bis 199q. Sie weist fiir diesen Zeitraum jahrlich
durchschnittlich 830 Grippe-Tote aus. Das entspricht etwa
dem Zweifachen der offiziell gemeldeten Influenza-Opfer.
Neuere Schitzungen gibt es nicht. Wiirde das Verfahren aber
auf die neusten effektiven Sterbezahlen des Bundesamtes fiir
Statistik angewendet, kimen bedeutend tiefere Schitzungen
heraus.

Fiir 2010 miissten rund sechs Grippe-Tote geschitzt werden,
140 fiir 2000 und etwa 36 Tote fiir 2008. Von «bis zu 1500
Sterbefallen» — wie vom BAG verkiindet — kann also keine
Rede sein. Diese hohe Zahl lasst sich fiir die Senioren ab 60
erst wieder in der Grippesaison 1989,/1990 feststellen. Damals
wurden 2363 Todesfille geschitzt, die der Grippe zugeordnet
wurden. Fiir Stadler sind diese Zahlen keine seriosen Werte.
Es gebe etwa 200 verschiedene Erreger fiir grippale
Infektionen, sagt er. « Wenn wihrend der Grippe-Zeit nun
mehr Menschen sterben — wie will man da feststellen, ob

wirklich das Influenza- Virus die Ursache dafur war?»
Es geht um die Lebensqualitat

Daniel Koch vom BAG relativiert die Schitzung von «bis zu
1500 Sterbefillen». Das BAG wolle mit der Grippe-Impfung
nicht in erster Linie Todesfille verhindern. Sie soll die Leute
vor Komplikationen bei einer Grippe-Erkrankung schiitzen.
«Sie sollen informiert sein, dass eine Grippe schwer verlaufen
kann.» Wer im Alter noch eine hohe Lebensqualitit hat, soll
diese durch eine schwere Influenza nicht verlieren.

Die Grippe diirfe nicht verharmlost werden, betont das BAG.
Die publizierten Todeszahlen sind jedoch wenig geeignet, das
Volk zum Impfen zu bewegen. Nur gerade 42 Prozent der
Risikogruppen wie Sduglinge, Schwangere oder iltere
Menschen lassen sich impfen, obwohl der Bund bis Ende
dieses Jahres 75 Prozent anvisiert. Beim Pflegepersonal sind
es nur 22 Prozent trotz eines Zielwertes von 50 Prozent.

Stadler vermutet, dass das BAG deshalb immer wieder mit den
hohen Sterbezahlen kommt, weil es von den schlechten
Ergebnissen der Impfkampagnen frustriert sei. Fiir ihn ist
klar: Der Aufwand fiir das Impfen sei viel zu gross, wenn man
bedenke, dass sich nur etwa 20 Prozent der Bevilkerung
impfen lassen. (Basler Zeitung)

(Erstellt: 0g.11.2012, 12:28 Uhr)
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Thale Sterbezahben. An dir Gripps sberben wail weniger Menschen, a5 der
Eund mit sednar Impfkampagne glaustsn machen michba, o s
Registrierte Grippe-Todesfalle in der Schweiz.

Zum Vergrossern auf Bild klicken.
(Bild: BaZ-Grafik)
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«Ein Arzt muss im Notfall Nein
sagen»

Hintergrund Der Verkaufsstopp fiir Novartis-
Impfstoffe verunsichert die Patienten und
verargert die Arzte. An die Empfehlung des
BAG, nur Risikopatienten zu impfen, wollen
sich nicht alle halten. Mehr...

Von Franziska Kohler 25.10.2012

Grippeimpfstoff von Novartis
wieder freigegeben

Novartis darf seine Impfstoffe gegen die

Grippe wieder ausliefern. Swissmedic hat den
verordneten Stopp aufgehoben. Der
Pharmakonzern konnte die einwandfreie
Qualitit seines Produkts dokumentieren.
Mehr...
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Grippeimpfstoffe haben
Verspdtung

Zwei Pharmafirmen haben den Liefertermin
fur Impfstoffe gegen die Grippe um einige
Wochen verschoben, betroffen ist anch die
Nowvartis. Mehr...
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Die Grippeerkrankungen haben in der

Schweiz noch einmal markant zugenommen.

Niitzt die Grippeimpfung jetzt
noch etwas?

In der Region Ziirich gibt es zurzeit so viele
Verdachtsfille wie wihrend der starken
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An der Spital-Grippe sind im letzten Winter
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Natirliche Disco: Das Nordlicht verzaubert den Himmel Gber dem deutschen Lietzen (6. Marz 2016).
(Bild: Patrick Pleul) Mehr..
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